
Termín Aktivita Pořadatel/Místo konání

2. 10.
Pondělí
9 – 11 hod.

Návštěvní den v domově pro seniory Valerie Machové
Přijďte si prohlédnout vše, co služba nabízí.  Při návštěvě je zajištěn doprovodný program „Cvičení s jógou pro seniory”
s lektorkou Martou Kuglerovou.

Valerie Machová – Homecare 
Škroupova 302/17, Děčín II
tel. 773 773 051

2. 10.
Pondělí
17 hod.

Seniorský den v knihovně
Oskar Georg Siebert: Jednou cizincem, provždy cizincem – autorské čtení z autobiografického románu autora, který
před svou emigrací do NSR žil dlouhá léta v Děčíně, akce pro seniory je zdarma.

Městská knihovna Děčín 
Karla Čapka 1441/3, Děčín I
tel. 412 530 976

2. 10.
Pondělí
9 – 16 hod.

Den otevřených dveří Agentura osobní asistenční služby, z. ú.
Prohlídka prostor, představení služby.

AOAS, z. ú.
Teplická 26/25, Děčín IV
tel. 723 123 050

3. 10.
Úterý
10 hod.

Kino pro Seniory 
Přijďte se podívat na dokument „Červená” za mimořádné vstupné 20 Kč.  Celovečerní dokumentární film
Olgy Sommerové o světově proslulé operní pěvkyni a herečce Soně Červené je příběhem ženy, jejíž malé dějiny,
soukromý a profesní život byly ovlivněny velkými dějinami Evropy 20. století.

Kino Sněžník
Podmokelská 1070/24, Děčín IV
tel. 412 531 431

4. 10.
Středa

Den otevřených dveří v odlehčovací službě v Loubí
Poznejte, co naše služba nabízí. V průběhu dne se bude konat vystoupení dětí – koncert. Každému zájemci změříme
tlak, provedeme kontrolu zdravotního stavu, budete mít možnost konzultace s psychologem (nutnost objednání), 
nabídneme základní sociální poradenství a ukážeme, co obnáší naše práce.

ADP Anna 
Loubí 69, Děčín
tel. 605 769 962

4. 10.
Středa
9 – 11 hod.

Turnaj tříčlenných družstev seniorů v pétanque
Přihlášky družstev je nutné zaslat nejpozději do 27. 9. 2017 na e-mail: vedouci3@cssdecin.cz

DOZP Boletice
Spojenců 214, Děčín XXXII
tel. 603 819 274

4. 10.
Středa
17 hod.

Seniorský den v knihovně
Po stopách předků: tvorba rodokmenu. Přednáší Ing. Lubomír Nový.

Městská knihovna Děčín 
Karla Čapka 1441/3, Děčín I
tel. 412 530 976

4. 10.
Středa
9 – 17 hod.

Den otevřených dveří v Odlehčovací pobytové službě a Domově se zvláštním režimem
Máte možnost navštívit příjemné prostory OS ČČK Děčín, ve kterých nabízíme naše služby a při té příležitosti
si nechat změřit tlak a hladinu cukru v krvi.  Odlehčovací pobytové zařízení – ČSA 621/25, Děčín I a Domov se zvláštním 
režimem; Teplická 173/149, Děčín VIII.

Oblastní spolek ČČK Děčín
Čs. Armády 621/25, Děčín I
tel. 608 870 260

5. 10.
Čtvrtek
13 – 14 hod.

Otevřený den v Domově pro seniory Kamenická
Navštivte a prohlédněte si nově zrekonstruovaný Domov pro seniory.

CSS Děčín, p. o.
Kamenická 755/195, Děčín II
tel. 604 294 675

5. 10.
Čtvrtek
17 hod.

Se stanem zimním pohořím Chibiny za polárním kruhem
Přednáška děčínské ZOO v Městské knihovně Děčín.
Přednáší Šebestian Šulc, akce je zdarma.

Městská knihovna Děčín 
Karla Čapka 1441/3, Děčín I
tel. 412 530 976

6. 10.
Pátek
10 hod.

Seniorský den v knihovně / Pohyb propojený moudrostí
Dopolední jóga s Ivou Práškovou, pro seniory zdarma.

Městská knihovna Děčín
Karla Čapka 1441/3, Děčín I
tel. 412 530 976

6. 10.
Pátek
13 – 16 hod.

Posezení s živou hudbou
Vítáni jsou všichni bez ohledu na věk! Zveme Vás k návštěvě a posezení. Kapacita max. 50 osob, vstup zdarma.

Klub seniorů „Zlatý podzim”
Bezručova 656/21, Děčín IV
tel. 737 767 860

7. 10.
Sobota
10 hod.

Celostátní turnaj ve stolním tenise Handicap – Centrum služeb a pomoci AVAZ Děčín
Kdo má alespoň jen trochu sportovního ducha, ten ať přijede poměřit své síly s ostatními v turnaji ve stolním tenise. 
Turnaj se koná v herně SKST Děčín. Nutná účast alespoň 15 startujících, přihlášky se přijímají do 20. 9. 2017.

AVAZ Děčín
Dvořákova 1331/20, Děčín II
tel. 775 866 348

7. 10.
Sobota
15 hod.

„Zvířecí párty”
V rámci akce „Zvířecí párty” je od 15:00 pro seniory zorganizovaná prohlídka ZOO s výkladem – vstup zdarma.

ZOO Děčín – Pastýřská stěna
Žižkova 1286/15, Děčín IV
tel. 412 531 164

7. 10.
Sobota
17 hod.

Půldruhé hodiny zpoždění – francouzská komedie
Duchaplnost, lehkost a neotřelý pohled na milostné vztahy…
Účinkují herci z divadelního souboru Domu kultury Střelnice Rumburk. Vstupné zdarma bez rezervace.

Magistrát města Děčín, OSV
Městské divadlo Děčín 
Teplická 75, Děčín IV
tel. 412 593 253

8. 10.
Neděle
15 hod.

KDE JSOU TY CHVÍLE...
Josef Zíma a Yvetta Simonová se skupinou J. Sládka, host Dalimil Klapka.
Koncert k slavnostnímu zakončení Týdne nejen pro seniory, vstupné zdarma.
Rezervace nutná přes vstupenku Děčín – http://www.vstupenkadecin.cz/

Magistrát města Děčín, OSV
SD Střelnice Děčín
Labská 691/23, Děčín I
tel. 412 530 253

AKCE
PO
CELÝ
TÝDEN

Prohlídka děčínského zámku, kde se nechodí po schodech
Bezbariérová prohlídka pro seniory za snížené vstupné 50 Kč.
Prohlídky s průvodcem od 10 hod. a 14 hod. po celý týden, kromě úterý 3. 10.

Zámek Děčín
Dlouhá Jízda 1254, Děčín I
tel. 412 518 905 

Týden seniorů v ZOO Děčín
Symbolické vstupné 10 Kč pro seniory 65+.

ZOO Děčín – Pastýřská stěna
Žižkova 1286/15, Děčín IV
tel. 412 531 164

Plavecký areál Děčín
Ke vstupu do aquaparku kávu nebo čaj dle vlastního výběru zdarma.

Děčínská sportovní, p. o.
Plavecký areál
Oblouková 1400/6, Děčín I
tel. 412 704 217

1. ŘÍJEN – MEZINÁRODNÍ DEN SENIORŮ
„Stupeň úcty ke stáří udává stupeň ušlechtilosti a pravé ceny u všech národů a kultur.”

Ladislav Klíma

Akce jsou určeny především pro seniory, zapojit se s nimi do nich mohou i jejich rodiny, děti, vnoučata a přátelé.

Statutární město Děčín pořádá

TÝDEN NEJEN

2. 10. – 8. 10. 2017
PRO SENIORYKPSS
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